Uputa o lijeku: Informacije za bolesnika
Rowachol Zelu¢anootporne kapsule, meke

a-pinen, B-pinen, mentol, menton, kamfen, borneol, cineol

Pazljivo procitajte cijelu uputu prije nego pocnete uzimati ovaj lijek jer sadrzi Vama vazne

podatke.
- Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako Vam je rekao Vas
lije¢nik ili ljekarnik.

- Sacuvajte ovu uputu. Mozda Cete je trebati ponovno procitati.

- Ako trebate dodatne informacije ili savjet obratite se Vasem ljekarniku.

- Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti Vaseg lije¢nika ili ljekarnika. To
ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Pogledajte dio 4.

Sto se nalazi u ovoj uputi:

1. Sto je Rowachol i za §to se koristi?

2. Sto morate znati prije nego poénete uzimati Rowachol?
3. Kako uzimati Rowachol?

4. Moguce nuspojave

5. Kako ¢uvati Rowachol?

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

1. Sto je Rowachol i za §to se koristi?

Rowachol se koristi za razgradnju (otapanje ili raspadanje) ili prolaz (izlu¢ivanje) Zu¢nih kamenaca.
Rowachol povecava proizvodnju zuci i opusta zu¢ne kanale. To pomaze u smanjenju bolnih gréeva
zucnih kanala te olakSava postoje¢im zu¢nim kamencima da izadu (budu istisnuti) sa zuci van.
Rowachol kapsule namijenjene su za primjenu kod odraslih.

Prije upotrebe Rowachola neophodan je pregled kod lije¢nika specijalista koji ¢e postaviti
dijagnozu i savjetovati Vas oko uzimanja lijeka.

2. Sto morate znati prije nego po¢nete uzimati Rowachol?

Nemojte uzimati Rowachol ako ste alergi¢ni (preosjetljivi) na neku djelatnu tvar: a-pinen, B-pinen,
mentol, menton, kamfen, borneol, cineol ili neki drugi sastojak Rowachola (naveden u dijelu 6).

Upozorenja i mjere opreza
Recite Vasem lije¢niku ako uzimate lijekove protiv zgruSavanja krvi ili lijekove koji se razgraduju u
jetri ili izlu¢uju putem Zugi.

Djeca
Ne preporucuje se primjena Rowachol kapsula kod djece.

Drugi lijekovi i Rowachol
Obavijestite Vaseg lije¢nika ili ljekarnika ako uzimate, nedavno ste uzeli ili biste mogli uzeti bilo koje
druge lijekove, ukljucujuci lijekove koji se dobiju bez recepta. To ukljucuje sljedece:
- lijekove protiv zgrusavanja krvi (oralni antikoagulansi npr. varfarin)
- lijekove koji se razgraduju u jetri ili izlu¢uju putem zuci (posavjetujte se sa Vasim lije¢nikom
u vezi toga)
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Trudnoéa, dojenje i plodnost

Pitajte Vaseg lije¢nika ili ljekarnika za savjet prije uzimanja bilo kojeg lijeka.
Primjena lijeka tijekom trudnoce ili dojenja se ne preporucuje.

Ako ste trudni ili dojite mozete uzeti Rowachol samo na savjet Vaseg lije¢nika.

Upravljanje vozilima i strojevima
Mala je vjerojatnost utjecaja Rowachola na sposobnost upravljanja vozilima ili rada sa strojevima.

Rowachol sadrZi natrijev etilparahidroksibenzoat i natrijev propilparahidroksibenzoat.
Moze uzrokovati alergijske reakcije (moguce i odgodene reakcije preosjetljivosti).

3. Kako uzimati Rowachol?

Uvijek uzmite ovaj lijek to¢no onako kako je opisano u ovoj uputi ili kako vam je rekao Vas lije¢nik
ili ljekarnik. Ako niste sigurni provjerite sa Vasim lije¢nikom ili ljekarnikom.

Rowachol kapsula se mora progutati cijela. Ne grizite i ne zvacite kapsule.

Uobicajena doza za odrasle
Jedna do dvije kapsule tri puta na dan prije jela.

Primjena u djece
Ne preporucuje se primjena Rowachol kapsula kod djece.

Ako uzmete vise Rowachola nego §to ste trebali

Ako ste uzeli vise kapsula nego $to ste trebali, razgovarajte sa Vasim lije¢nikom ili ljekarnikom koji
¢e poduzeti potrebne mjere.

Kod predoziranja moze do¢i do iritacije zeluca §to moze prouzrociti mucninu, povracanje i dijareju.

Ako ste zaboravili uzeti Rowachol
Nemojte uzimati dvostruku dozu kako biste nadoknadili zaboravljenu. Sljedecu dozu uzmite u
uobicajeno vrijeme.

Ako imate bilo kakvih pitanja u vezi s primjenom ovog lijeka, obratite se Vasem lije¢niku ili
ljekarniku.

4. Moguée nuspojave

Kao i svi lijekovi, ovaj lijek moze uzrokovati nuspojave iako se one nece pojaviti kod svakoga.

lijeka na prazan zeludac pola sata prije jela. Zabiljezeni su blazi slu¢ajevi preosjetljivosti na lijek koji
su se oCitovali reakcijama na kozi. Kod manjeg broja bolesnika zabiljeZena je bol u ustima i ulceracije
sluznice u ustima.

Prijavljivanje nuspojava

Ako primijetite bilo koju nuspojavu potrebno je obavijestiti Vaseg lije¢nika ili ljekarnika.

To ukljucuje i svaku mogucu nuspojavu koja nije navedena u ovoj uputi. Nuspojave mozete prijaviti
izravno putem nacionalnog sustava za prijavu nuspojava navedenog u Dodatku V.

Prijavljivanjem nuspojava mozete pridonijeti u procjeni sigurnosti ovog lijeka.

5. Kako ¢éuvati Rowachol?

Cuvati izvan pogleda i dohvata djece.
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http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Cuvati na temperaturi ispod 25°C.

Nemojte upotrebljavati Rowachol nakon isteka roka valjanosti navedenog na pakiranju. Rok valjanosti
odnosi se na zadnji dan navedenog mjeseca. Nikada nemojte nikakve lijekove bacati u otpadne vode
ili kuéni otpad. Pitajte Vaseg ljekarnika kako baciti lijekove koje vise ne koristite. Ove ¢e mjere
pomo¢i u ocuvanju okolisa.

6. Sadrzaj pakiranja i druge informacije

Sto Rowachol sadrzi?

Djelatna tvar u svakoj Zelu¢anootpornoj kapsuli, mekoj sadrzi: a-pinen 13,6 mg, B-pinen 3,4 mg,
mentol 32,0 mg, menton 6,0 mg, borneol 5 mg, kamfen 5,0 mg, cineol 2,0 mg. Preostali sastojak je
djevicansko maslinovo ulje.

Ovojnica kapsule sadrzi: zelatinu; glicerol 85%; natrijev etilparahidroksibenzoat (E215); natrijev
propilparahidroksibenzoat (E217); natrijev bakar klorofilin (E 141) (100% topljiv u vodi)

Kako Rowachol izgleda i sadrzaj pakiranja?
Rowachol kapsule su zelene, ovalne, meke zelatinske, Zelu¢anootporne kapsule koje sadrze zelenkasto
Zutu otopinu S jakim aromati¢nim mirisom.

Svako pakiranje sadrzi 50 kapsula u blister pakiranju, u kutiji.

Nositelj odobrenja za stavljanje lijeka u promet i proizvodac
Rowa Pharmaceuticals, Ltd.

Newtown, Bantry, Co. Cork

Irska

Predstavnik nositelja odobrenja za Republiku Hrvatsku
Medical Intertrade d.o.0.

Dr. Franje Tudmana 3

10 431 Sveta Nedelja

Tel: 01/3336036

Nacin i mjesto izdavanja lijeka
Lijek se izdaje bez recepta, u ljekarni.

Ova uputa je posljednji put revidirana u lipnju 2019.
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